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Stages en immersion complète 
 

 Stage week-end - Forêt littorale 

        le 19 et 20 novembre 80 € 
         (sans hébergement) 

 

 Stage week-end - Landes 

        le 3 et 4 décembre 80 € 
         (hébergement en plus) 

 

 Stage (6 jours) - Bretagne 

        du 25/2 au 1/3 270 € 
         (hébergement en plus) 

 

 Stage (3 jours) - Forêt littorale 

        du 4 au 6 août 170 € 
         (bivouac sans feu - 3 jours et 3 nuits) 

 

 Stage (11 jours) - Ikaria, Grèce  

        du 20 au 30 juin 270 € 
         (région sauvage Natura 2000) 

 

 

Accompagnement individuel sur demande      50€ /h. 

 
Réductions pour les élèves de l’Ecole inscrits aux 

cours réguliers. 

 

Accessible aux compagnons et compagnes. 

 

Autres cycles proposés : voir la brochure IESE 

 

www.chemins-de-vie.net pour télécharger la 

plaquette Ikaria - Grèce 

(dans le menu ‘stages’) 

 

UNE NOUVELLE TERRE 
 

Relation aimante, intime à la Nature 

 

 

Ce cycle comprend tous les stages Pleine 

Nature de l’année, et propose une profonde 

transformation intérieure par la Beauté du 

Vivant. 

 

 

Chaque stage est accessible à tous et peut 

être suivi séparément, hors cycle 4 

 

 

Formation de Marie-Laure Jousset et 

François Maurios sur leur fiche dans 

annuaire-thérapeutes.com 

 

   Saisissez : « somatothérapeute  » 

   « talence » 

 

sites : www.chemins-de-vie.net 

  www.shingikan.net 



La Nature accueille et accompagne l’humain 

dans sa re-découverte de sa Nature intérieure 

L’Eco-thérapie donne des résultats rapides 

de libération du psychisme hmain, 

en le replaçant dans une dynamique de vie 

puissante, et lui redonnant sa juste place 

dans les grandes forces de l’Univers. 

Immersion dans la nature sauvage, 

pour respirer la vie 
Temps alternés de solitude et de partage des 

expériences vécues 

Ambiance sereine et chaleureuse 

La beauté tout autour de soi 

Pour faire résonner celle qui est en soi 

L’éco-thérapie, ou écologie profonde, 

sensible, intime, A VIVRE, 

Propose une ré-harmonisation des énergies 

humaines, et une réconcilliation réelle des 

humains avec leur nature intérieure. 

‘’ L’urgence de la réconciliation intérieure 

avec notre Nature Réelle, pour le devenir de 

notre Terre et de l’humanité, rejoint les 

enseignements chamaniques, et les 

découvertes écologiques de notre temps ‘’ 
Marie-Laure Jousset 

 

 

Pédagogie chamanique 
de Marie-Laure JOUSSET et François 

MAURIOS, somatothérapeutes 

 

basée sur l’exploration sensorielle des lieux de 

nature sauvage, animaux, végétaux, minéraux, 

l’écoute des sons, l’émerveillement lié à l’immersion 

complète dans les formes et les couleurs du vivant. 

Approche à la fois naturaliste 

(connaissance des plantes, des traces d’animaux 

etc ) et chamanique (lien direct avec l’esprit des 

êtres vivants). 

 

 

Les stages Pleine Nature, 
Ecologie profonde et intime 
‘’ Aux USA actuellement, se développe 
l’Ecothérapie, pour guérir de l’angoisse de la 
destruction de la planète, qui commence à faire des 
ravages dans le psychisme des américains. 
 
Nous sommes heureux de l’émergence de cette 
nouvelle discipline, car nous la pratiquons … depuis 
20 ans ! 
Les élèves ayant participé aux stages peuvent 
témoigner de la profonde transformation vivante 
qu’ils ont reçu. ‘’ 

rencontre de l’homme et de la pierre dressée 

petit déjeuner - méditation d’hiver 


